
 
 

橙縣社會服務局（SSA）協助居民申請各項公共援助福利與資源，包括購買健康食品、低費用或免費的健康保險，提供兒童、長者及受扶
養成年人的保護服務，並支持家庭邁向自立自足。社會服務局在橙縣各地擁有超過 4,000 名員工。如欲了解更多資訊，請瀏覽

ssa.ocgov.com。 
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Medi-Cal 資產限制與全範圍福利申請凍結 

將於 2026 年 1 月 1 日生效 
 

加州橙縣（2025 年 12 月 30 日）—自 2026 年 1 月 1 日 起，Medi-Cal 資格規定將有兩項變更正式生

效： 

 

• 恢復資產限制：65 歲以上成人、身心障礙者，以及依聯邦稅法規定其家庭收入超過上限者，

須符合資產要求方可取得 Medi-Cal。可計入的資產包括銀行帳戶、現金，以及不動產，例如

超過一棟房屋或一輛車輛。  

• 全範圍福利申請凍結：自 2026 年 1 月 1 日起，19 歲以上、非孕、且為無證身分或未具備合

格移民身分者，如於該日或之後申請福利，將不再符合全範圍 Medi-Cal 資格。其可能僅符合

限制範圍 Medi-Cal，涵蓋緊急醫療、與懷孕相關的照護，以及護理之家服務。  

o 此規定僅適用於新申請者；目前已持有全範圍 Medi-Cal 的人士不會因此失去保障，但

必須按時完成續約表格，才能維持福利。受此變更影響的新申請者，仍可於 2025 年 

12 月 31 日 前申請全範圍福利。 

 

這些變更是未來數年內影響 Medi-Cal 與 CalFresh 的多項措施之一，源自加州於 2025 年 6 月 通過的預

算案，以及聯邦政府於 2025 年 7 月 簽署成法的 H.R.1 「One Big Beautiful Bill」。  

 

目前在橙縣，近 100 萬名居民領取 Medi-Cal 福利，另有超過 30 萬人領取 CalFresh 福利。  

 

受影響的 Medi-Cal 成員將透過郵件、簡訊或電子郵件收到通知。所有 Medi-Cal 成員均被呼籲保持聯

絡資訊為最新，並持續遵守必要的申報義務，包括在要求時提交續約表格與驗證文件，以確保個案

維持有效。  

 

如對 Medi-Cal 或 CalFresh 福利有任何疑問，或需要申報變更，可造訪 BenefitsCal.com 線上辦理、致

電 (800) 281-9799，或親自前往最近的橙縣社會服務局辦公室。 

 

已建立網頁以提供即將生效變更的相關資訊，並附有常見問題（FAQs）的連結：  

https://ssa.ocgov.com/Changes-Medi-cal-Calfresh  
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